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Presentacion

En el afio 2004 la Confederacién Espafiola de Alzheimer inicié la aventura de
organizar el Congreso Nacional de Alzheimer CEAFA, con el propdsito de acercar la
informacidn actualizada a los principales actores vinculados con el Alzheimer y sus
consecuencias, pero también para favorecer puntos de contacto e intercambio de
conocimientos y experiencias entre las personas que forman el tejido asociativo
vinculado con el abordaje integral del Alzheimer.

Quince afios después, CEAFA afronta con ilusidon renovada la organizacién de su
VIII Congreso Nacional de Alzheimer en la ciudad de Huesca, y de la mano de la
Federacion Aragonesa de Alzheimer (FARAL), miembro de la Confederacién
Espafiola que aglutina a 9 Asociaciones de Familiares en toda la Comunidad
Auténoma.

Bajo el lema “#Evolucion”, el Congreso tendrd un contenido de caracter
eminentemente asociativo y social; el principal objetivo es celebrar un Congreso
util para los asistentes, de modo que podamos aportar y recibir conocimientos
gue sirvan para adaptarlos e implantarlos en las Asociaciones confederadas y en
otros recursos, publicos y privados, prestadores de servicios especializados a las
personas con Alzheimer y otras demencias.

Sera un Congreso participativo, no sélo en su desarrollo, sino también desde el
momento mismo de su concepcidon y disefio. Por ello, se contar3,
preferentemente, con la participacion, como ponentes, de personas y
profesionales implicados en el tejido asociativo. No obstante, tendran cabida
aquellos otros profesionales cuya aportacion se considere de interés y que, de
manera preferente, provengan del entorno autonémico aragonés.

El Palacio de Congresos de Huesca (www.palaciocongresoshuesca.es) acogera a

representantes de toda la estructura confederal, voluntarios y profesionales de las
mas de 300 Asociaciones de Familiares de Personas con Alzheimer y otras
Demencias que dia a dia se afanan por mejorar la situacion de las familias
afectadas, asi como profesionales que prestan sus servicios en otros recursos
sociosanitarios tanto publicos como privados. Se espera que entre 400 y 600
personas se den cita en este Congreso y compartan sus conocimientos y
experiencias, aporten sus visiones sobre las maneras de intervenir en las
consecuencias de la enfermedad y, en definitiva, enriquezcan la labor de cuantos
trabajamos por las personas afectadas por el Alzheimer y sus consecuencias.

Durante los dias 14, 15 y 16 de noviembre de 2019, Huesca sera el eje neuralgico
de la accion social contra el Alzheimer, acogiendo un evento Unico con vocacion
constructiva y de influencia para la dotacién de contenido a la Politica de Estado
gue este pais necesita.
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Sobre el Congreso

#Evolucion

Por norma general, cuando se habla de Alzheimer se hace referencia al
sufrimiento de quien lo sufre, a las dificultades a las que se enfrenta la familia
cuidadora, a los recursos necesarios (existentes o deseables), al estado de la
investigacion, etc.,, todo ello enfocado a concienciar sobre la necesidad e
importancia de contar con una Politica de Estado especifica de Alzheimer que
aborde de manera integral el reto socio-sanitario que representa esta
enfermedad en la actualidad. Igualmente, y desde la edicidon anterior del
Congreso, se ha profundizado en el conocimiento y comprension de las personas
diagnosticadas de Alzheimer en fase inicial o leve, cuya visidn, experiencia,
conocimientos, inquietudes, necesidades, opiniones... deben ser tenidas en
cuenta a la hora de planificar cualquier accion especifica en esta materia.

Esta octava edicidon del Congreso Nacional de Alzheimer CEAFA se concibe con los
siguientes objetivos:

¢ Reforzar y consolidar el tejido asociativo que conforma la Confederacion,
facilitando el acercamiento de CEAFA a sus entidades miembro.

* Generar conocimiento aplicable, fomentando la apertura a |la
participacién y al intercambio de experiencias y buenas practicas.

* Favorecer la visidén, entre las Asociaciones y otros actores, publicos y
privados, vinculados con el Alzheimer, de la importancia de contar con las
personas afectadas.

* Consolidar CEAFA como una entidad fuerte, sélida y estable, buscando la
capacitacion de los miembros que la componen.

* Generar sinergias con otros proveedores de atenciones y servicios
sociosanitarios, teniendo como foco prioritario de atencion la calidad de
vida de las personas que conviven con el Alzheimer y sus consecuencias

Confederacion Espainola de Alzheimer. CEAFA

CEAFA es una entidad no gubernamental declarada de Utilidad Publica, cuya
Presidencia de Honor ostenta SM La Reina Dona Sofia. Engloba a mas de 300
Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias
integradas en 19 entidades Autondmicas. Su mision se dirige a representar y
defender los derechos e intereses de todas las personas que conviven con el
Alzheimer, ejerciendo la necesaria accidon politica que conduzca hacia la
implementacion de una Politica de Estado de Alzheimer. www.ceafa.es
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Programa preliminar del Congreso
JUEVES 14 DE NOVIEMBRE DE 2019

HORA AUDITORIO SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4
12’00 RECEPCION Y ACREDITACIONES

16'30- Acto de
17°00 bienvenida
18’30 investigacion

;g,gg_ Etica, Cémo son Punto de
Profesionalizacion derechos y percibidas las encuentro:
dignidad asociaciones psicologia
20’00~
21’30 Cocktail de bienvenida
VIERNES 15 DE NOVIEMBRE DE 2019
HORA AUDITORIO SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4
9'30- Nuevas Alzheimer,
B Nuevas . L Punto de
11'00 . . necesidades | marginacion, .
intervenciones L. encuentro: trabajo
. de nuevos exclusion, .
terapeuticas . social
colectivos pobreza
11’00- "
11730 Pausa café
11'30-
11.45
12'00- Inauguracion
12’30 oficial del
Congreso
12'30- Innovando en
1330 la atencién
integral al
binomio
13'30-
1500 Almuerzo
15’00— Nuevas’ E,ns.ayos Especificidad Punto de
16’30 tecnologias clinicos y . encuentro:
. ) del Alzheimer L. .
aplicadas Alzheimer fisioterapia
16'30- "
17°00 Pausa café
17'00- La
18’30 Consolidacién persp’ectlva o Punto de
N de género Comunicacion encuentro:
organizativa ,
en enfermeria
Alzheimer
18'30- Asociacién y Cuidados al . Punto de
, . Sociedades no .
20°00 entorno final de la encuentro: terapia
. . excluyentes :
comunitario vida ocupacional
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SABADO 16 DE NOVIEMBRE DE 2019

HORA  AUDITORIO SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4
9'00- La accion
1030 politica del
Estado en
materia de
Alzheimer
10'30- Punto de
12’00 encuentro:
Comunicaciones Comunicaciones | Comunicaciones gerocultory
orales orales orales auxiliar de
ayuda a
domicilio
ggg Pausa café

12'30- Lectura de
iMool conclusiones
punto de

encuentro

14’00- Acto de
14’30 Clausura
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Informacion de contacto

Coordinacion General del Congreso
Jesus M2 Rodrigo

CEAFA

Pedro Alcatarena, 3 Bajo

31014. Pamplona. Navarra

948 174 517

637 593 979

direccion@ceafa.es

www.ceafa.es

Fechas importantes

Inscripcion

Apertura de inscripciones 15 de abril de 2019

Final inscripcién reducida 30 de septiembre de 2019
Final inscripcién estandar 13 de noviembre de 2019
Inscripcion “on site” 14-16 de noviembre de 2019

Presentacion de Poster

Apertura de presentacion de resumenes de ponencias 1 de febrero de 2019

Apertura de presentacion de resimenes tipo Pdster 1 de febrero de 2019
Final plan para presentacién de ponencias 31 de marzo de 2019
Final plazo para presentacion de Pdster 31 de julio de 2019
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