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Presentación	
En	 el	 año	 2004	 la	 Confederación	 Española	 de	 Alzheimer	 inició	 la	 aventura	 de	
organizar	el	Congreso	Nacional	de	Alzheimer	CEAFA,	con	el	propósito	de	acercar	la	
información	actualizada	a	los	principales	actores	vinculados	con	el	Alzheimer	y	sus	
consecuencias,	pero	también	para	favorecer	puntos	de	contacto	e	intercambio	de	
conocimientos	y	experiencias	entre	 las	personas	que	 forman	el	 tejido	asociativo	
vinculado	con	el	abordaje	integral	del	Alzheimer.	

Quince	años	después,	CEAFA	afronta	 con	 ilusión	 renovada	 la	organización	de	 su	
VIII	Congreso	Nacional	de	Alzheimer	en	 la	ciudad	de	Huesca,	y	de	 la	mano	de	 la	
Federación	 Aragonesa	 de	 Alzheimer	 (FARAL),	 miembro	 de	 la	 Confederación	
Española	 que	 aglutina	 a	 9	 Asociaciones	 de	 Familiares	 en	 toda	 la	 Comunidad	
Autónoma.	

Bajo	 el	 lema	 “#Evolución”,	 el	 Congreso	 tendrá	 un	 contenido	 de	 carácter	
eminentemente	asociativo	y	social;	el	principal	objetivo	es	celebrar	un	Congreso	
útil	 para	 los	 asistentes,	 de	modo	 que	 podamos	 aportar	 y	 recibir	 conocimientos	
que	sirvan	para	adaptarlos	e	 implantarlos	en	 las	Asociaciones	confederadas	y	en	
otros	 recursos,	públicos	y	privados,	prestadores	de	 servicios	especializados	a	 las	
personas	con	Alzheimer	y	otras	demencias.	

Será	 un	 Congreso	 participativo,	 no	 sólo	 en	 su	 desarrollo,	 sino	 también	 desde	 el	
momento	 mismo	 de	 su	 concepción	 y	 diseño.	 Por	 ello,	 se	 contará,	
preferentemente,	 con	 la	 participación,	 como	 ponentes,	 de	 personas	 y	
profesionales	 implicados	 en	 el	 tejido	 asociativo.	 No	 obstante,	 tendrán	 cabida	
aquellos	 otros	 profesionales	 cuya	 aportación	 se	 considere	 de	 interés	 y	 que,	 de	
manera	preferente,	provengan	del	entorno	autonómico	aragonés.	

El	 Palacio	 de	 Congresos	 de	 Huesca	 (www.palaciocongresoshuesca.es)	 acogerá	 a	
representantes	de	toda	la	estructura	confederal,	voluntarios	y	profesionales	de	las	
más	 de	 300	 Asociaciones	 de	 Familiares	 de	 Personas	 con	 Alzheimer	 y	 otras	
Demencias	 que	 día	 a	 día	 se	 afanan	 por	 mejorar	 la	 situación	 de	 las	 familias	
afectadas,	 así	 como	 profesionales	 que	 prestan	 sus	 servicios	 en	 otros	 recursos	
sociosanitarios	 tanto	 públicos	 como	 privados.	 Se	 espera	 que	 entre	 400	 y	 600	
personas	 se	 den	 cita	 en	 este	 Congreso	 y	 compartan	 sus	 conocimientos	 y	
experiencias,	 aporten	 sus	 visiones	 sobre	 las	 maneras	 de	 intervenir	 en	 las	
consecuencias	de	la	enfermedad	y,	en	definitiva,	enriquezcan	la	labor	de	cuantos	
trabajamos	por	las	personas	afectadas	por	el	Alzheimer	y	sus	consecuencias.	
	
Durante	los	días	14,	15	y	16	de	noviembre	de	2019,	Huesca	será	el	eje	neurálgico	
de	 la	acción	social	contra	el	Alzheimer,	acogiendo	un	evento	único	con	vocación	
constructiva	y	de	influencia	para	la	dotación	de	contenido	a	la	Política	de	Estado	
que	este	país	necesita.	
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Sobre	el	Congreso	
#Evolución	
Por	 norma	 general,	 cuando	 se	 habla	 de	 Alzheimer	 se	 hace	 referencia	 al	
sufrimiento	 de	 quien	 lo	 sufre,	 a	 las	 dificultades	 a	 las	 que	 se	 enfrenta	 la	 familia	
cuidadora,	 a	 los	 recursos	 necesarios	 (existentes	 o	 deseables),	 al	 estado	 de	 la	
investigación,	 etc.,	 todo	 ello	 enfocado	 a	 concienciar	 sobre	 la	 necesidad	 e	
importancia	 de	 contar	 con	 una	 Política	 de	 Estado	 específica	 de	 Alzheimer	 que	
aborde	 de	 manera	 integral	 el	 reto	 socio-sanitario	 que	 representa	 esta	
enfermedad	 en	 la	 actualidad.	 Igualmente,	 y	 desde	 la	 edición	 anterior	 del	
Congreso,	se	ha	profundizado	en	el	conocimiento	y	comprensión	de	las	personas	
diagnosticadas	 de	 Alzheimer	 en	 fase	 inicial	 o	 leve,	 cuya	 visión,	 experiencia,	
conocimientos,	 inquietudes,	 necesidades,	 opiniones…	 deben	 ser	 tenidas	 en	
cuenta	a	la	hora	de	planificar	cualquier	acción	específica	en	esta	materia.	

Esta	octava	edición	del	Congreso	Nacional	de	Alzheimer	CEAFA	se	concibe	con	los	
siguientes	objetivos:	

• Reforzar	y	consolidar	el	tejido	asociativo	que	conforma	la	Confederación,	
facilitando	el	acercamiento	de	CEAFA	a	sus	entidades	miembro.	

• Generar	 conocimiento	 aplicable,	 fomentando	 la	 apertura	 a	 la	
participación	y	al	intercambio	de	experiencias	y	buenas	prácticas.	

• Favorecer	 la	 visión,	 entre	 las	 Asociaciones	 y	 otros	 actores,	 públicos	 y	
privados,	vinculados	con	el	Alzheimer,	de	la	importancia	de	contar	con	las	
personas	afectadas.	

• Consolidar	CEAFA	como	una	entidad	fuerte,	sólida	y	estable,	buscando	la	
capacitación	de	los	miembros	que	la	componen.	

• Generar	 sinergias	 con	 otros	 proveedores	 de	 atenciones	 y	 servicios	
sociosanitarios,	 teniendo	como	foco	prioritario	de	atención	 la	calidad	de	
vida	de	las	personas	que	conviven	con	el	Alzheimer	y	sus	consecuencias	

Confederación	Española	de	Alzheimer.	CEAFA	

CEAFA	 es	 una	 entidad	 no	 gubernamental	 declarada	 de	 Utilidad	 Pública,	 cuya	
Presidencia	 de	 Honor	 ostenta	 SM	 La	 Reina	 Doña	 Sofía.	 Engloba	 a	 más	 de	 300	
Asociaciones	 de	 Familiares	 de	 Enfermos	 de	 Alzheimer	 y	 otras	 Demencias	
integradas	 en	 19	 entidades	 Autonómicas.	 Su	 misión	 se	 dirige	 a	 representar	 y	
defender	 los	 derechos	 e	 intereses	 de	 todas	 las	 personas	 que	 conviven	 con	 el	
Alzheimer,	 ejerciendo	 la	 necesaria	 acción	 política	 que	 conduzca	 hacia	 la	
implementación	de	una	Política	de	Estado	de	Alzheimer.	www.ceafa.es		
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Lugar	de	celebración	

	
	

	

	

	

	

	

	

	

Fechas	del	Congreso	
Del	14	al	16	de	noviembre	de	2019.	
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Programa	preliminar	del	Congreso	
JUEVES	14	DE	NOVIEMBRE	DE	2019	
	
HORA	 AUDITORIO	 SALA	1	 SALA	2	 SALA	3	 SALA	4	
12’00	 RECEPCIÓN	Y	ACREDITACIONES	
	 	
16’30-
17’00	

Acto	de	
bienvenida	 	

17’00-
18’30	

El	futuro	de	la	
investigación	 	

18’30-
20’00	 	 Profesionalización	

Ética,	
derechos	y	
dignidad	

Cómo	son	
percibidas	las	
asociaciones	

Punto	de	
encuentro:	
psicología	

20’00-
21’30	 Cocktail	de	bienvenida	

	
	
VIERNES	15	DE	NOVIEMBRE	DE	2019	
	
HORA	 AUDITORIO	 SALA	1	 SALA	2	 SALA	3	 SALA	4	
9’30-
11’00	 	

Nuevas	
intervenciones	
terapéuticas	

Nuevas	
necesidades	
de	nuevos	
colectivos	

Alzheimer,	
marginación,	
exclusión,	
pobreza	

Punto	de	
encuentro:	trabajo	

social	

11’00-
11’30	 Pausa	café	

11’30-
11.45	 	 	

12’00-
12’30	

Inauguración	
oficial	del	
Congreso	

	

12’30-
13’30	

Innovando	en	
la	atención	
integral	al	
binomio	

	

13’30-
15’00	 Almuerzo	

15’00-
16’30	 	

Nuevas	
tecnologías	
aplicadas	

Ensayos	
clínicos	y	
Alzheimer	

Especificidad	
del	Alzheimer	

Punto	de	
encuentro:	
fisioterapia	

16’30-
17’00	 Pausa	café	

17’00-
18’30	

	 Consolidación	
organizativa	

La	
perspectiva	
de	género	

en	
Alzheimer	

Comunicación	
Punto	de	
encuentro:	
enfermería	

18’30-
20’00	 	

Asociación	y	
entorno	

comunitario	

Cuidados	al	
final	de	la	

vida	

Sociedades	no	
excluyentes	

Punto	de	
encuentro:	terapia	

ocupacional	

	



	
	

	 5	

SÁBADO	16	DE	NOVIEMBRE	DE	2019	

HORA	 AUDITORIO	 SALA	1	 SALA	2	 SALA	3	 SALA	4	
9’00-
10’30	

La	acción	
política	del	
Estado	en	
materia	de	
Alzheimer	

	

10’30-
12’00	

	 Comunicaciones	
orales	

Comunicaciones	
orales	

Comunicaciones	
orales	

Punto	de	
encuentro:	
gerocultor	y	
auxiliar	de	
ayuda	a	
domicilio	

12’00-
12’30	 Pausa	café	

12’30-
14’00	

Lectura	de	
conclusiones	
punto	de	
encuentro	

	 	 	 	

14’00-
14’30	

Acto	de	
Clausura	 	
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Información	de	contacto	
Coordinación	General	del	Congreso	
Jesús	Mª	Rodrigo	
CEAFA	
Pedro	Alcatarena,	3	Bajo	
31014.	Pamplona.	Navarra	
948	174	517	
637	593	979	
direccion@ceafa.es	
www.ceafa.es	

Fechas	importantes	
Inscripción	
	
Apertura	de	inscripciones	 15	de	abril	de	2019	
Final	inscripción	reducida	 30	de	septiembre	de	2019	
Final	inscripción	estándar		 13	de	noviembre	de	2019	
Inscripción	“on	site”	 14-16	de	noviembre	de	2019	
	

Presentación	de	Póster	
	
Apertura	de	presentación	de	resúmenes	de	ponencias	 1	de	febrero	de	2019	
Apertura	de	presentación	de	resúmenes	tipo	Póster	 1	de	febrero	de	2019	
Final	plan	para	presentación	de	ponencias	 31	de	marzo	de	2019	
Final	plazo	para	presentación	de	Póster	 31	de	julio	de	2019	
	
	
	

	

	

	

	

	

	

	


